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'าน พระ ราช ทาน เพลิง ชพ 

! จง กล  ไกร ฤกษํ่  ท. ม. 

I 

รอง ประธาน สภา ผูแ ทน ราษฎร 

ญ เมรุ  ว่ดม กุฎ กษ ตริ ยา ราม 
พระ นคร 

๑๕  มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑๓ 


I 


เฮ, แท ยู'  9-^  4 ไ 5 

ศ ( ล' จ 

เลช ห!; เป็ย น 0 ใ ^1 VI  เปิ 


ร. ท.  จง กล- 


I นีอง ใน งานพระ ราช ทา V แพลง ศพ 
ไกร โ เก ษ ท. ม.  อคีฅ รอง ประธาน สภา ผู้ แทน ราษฎร  ที 

เมรุ ว’ คม กุฏก ษ' กริยา ราม  บรร คาบ ฅรธิ คา ผู้เบ็่ น เจ’ า ภาพ 

มี กุศล เจฅ นา ปรารถนา' จะ' ให้ มี หน' งสึอ เรื่อง ธรรม ป ฏิบ้ฅ้ แจก 
เบน ที, ระลึก ใน งาน  เพึ่อ เบ็่น ธรรม วิชา ทาน อุทิศ ส่วน กุศล 

แค' ท่าน บิ กา ผู้ เบน บุพ พกา รี และ ปูชนี ย บุก คล ของ กน ไค้ มา ขอ 
เรื่อง ที่ ควร พิมพ์ จาก ขำ พ เจ5 า เพราะ  ร. ท.  จง กล  ไกร ฤกษ์ 
เกย อุปสมบท เบ็่น พระ ภิกษุ ที' วก มกุฏ ก ษ* ค ริ ยา ราม ค ง แค่ 

ฃไพ เจ ไย' ง เบน พระ เปรียญ  ร้จํก คุ้น เกย ก' นคี  จึง ไค้ เลือก 

เรื่อง  “ความ  มี ส' จ จะ”  นํ้ให้ พิมพ์ ฅาม ประ สงค์  ควย เล็ง 
เห็น ว่า กรง ก' บอ' ธยา ศ' ย ของ  ร. ท.  จง กล  ไกร ฤกษ์ 


ขอ กุศล ที่ ๓ ณเฅ่ ธรรม วิชา ทาน น และ กุศล ท ง ปวง 

ที่กณ ะ เจ่า ภาพ ไค้ บำเพ็ญ อุทิศ แค่ บดา ของ คน ด- วยค วาม 
กฅ* ญ ผูกฅ เวที ทํ้งน  จง เบ็1 น อุป ถ* มภ กะ บจจ่ ย อำนวย อิฏ^ วิ 

บาก สม ปฅ มนุ ญ ผล อ* นที่ เจริญ ใจ แก่  ร. ท.  จง กล  ไกร ฤกษ์ 
โดย กวร แก่^ านะ ใน สม ปราย ภพ ทุก ประการ  ๆ 


ว้ดม กุฎ ก ษ ตริ ยา ราม 
๒1®  ธ ใ 4 ไ) า คม  ๒๕๑๒ 


/'1 ^ *6  121^/0^0^0 


(\ ว^ 


^1‘กว่ รแ ๆ^า นะ ใน สม ป ■ราย ภ^ ทุก!: เระ ก':''  ฯ ' ..ฒ 

ะ 1;  - 4 { แ 
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ร. ท.  จง กด  ไกร ฤกษํ่  ท. ม. 

ชไฅ ะ ; ๓๐  กน ยาย น 150๔๔ ๔ 
มฅะ  .*  1๑) ๑ สง หา คม  1๑3๕ ๑๑ 


\ 


ร. ท.  จง กล  ไกร ฤกษ์  เกิ ด ว' น ที่  ๓๐  ก่น ยาย น พ. ศ. 
๒๔๔๔  บุฅร ท่าน ขุน เสา ว ร* กษ์ บรรณ ากม  (ชิฅ  ไกร ฤกษ์) 
และ คุณ ลน จี่  ไกร ฤกษ์  เมื่อ อายุ ได้  ๙ ซวบ  ได้ เบ็, นพ ล 
ทหาร ราบ  ๒©  ของ สม เด้จ เจ้า พา กรมขุน นครราชสีมา 
หรือ เรียก อีก พระ นาม หนึ่ง ว่า  ทูล กระหม่อม อษฎ างก์  ๆ 

กร8 นพ อ อายุ ได้  ๑๔  บ เข้า โรง เรียน นาย รอย พระ จุล จอม- 


เกล้า  ๆ สำเร็จ ออก เบน นาย ทหาร เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๖๕ 
ไป อยู่ กรม ทหาร ราบ ที่  ๑๕  ' จง หวด นครราชสีมา  พ. ศ. 

๒๔๖๙  สอบ ไล่ ผ่าน โรงเรียน เสน าธิ การ  ได้ เบ็่น ก่น ด* บที่  ๒ 
ก็ กง เบน ผู้ บ* งก บ หมวด หด ท หาร ดาม เดิม  ได้ โยก ย่า ย ไป รบ 
ราชการ ฅ่าง จง หวด  จ* ง หวด พิษณุโลก เบ็่น จง หวด สุด ทิาย 

ใน บี1  ๒๔๗๖  ถึง บี1  ๒๔๘๗  ก่อ ง ภ ยพิ บํฅ ทาง การ เมือง 
อยู่ ระยะ หนึ่ง 


ชี วิฅเ รีม ก่น อีก เมื่อ อายุ  ๔๕  โดย ได้ เบน  ส. ส. 

จ' งหว่ ค พิษณุโลก  ได้ ดำรง ตำแหน่ง นีอยู่ ควย กวา มฅ ง' ใจ, 


•V 


เต็ม ใจ  อยู่ ถึง  ๓ สม ย ๑©  บี่  ใน บ1 น ปลาย ของ การ เบน 
ส. ส. ก็ ไค้ เบ็่น รอง ประธาน สภาฯ  อ* น เบ็่น ตำแหน่ง ที ร. ท. 
จง กล  ไกร ฤกษ์  ภา ก ภูมิ ที่ สุด  ใน บ พ. ศ.  ๒๕๐๐  ก็ ไค้ 
ริบ พระ ราช ทาน เกรึ่ อง ราช อิสริยาภรณ์  ทวฅิ ยา ภรณ์ มงกุฎ- 
ไทย 

ขณะ. ที่ ชีวิฅ ว่าง จาก ที่ จะ คิก เกี่ยว ก็ บก วาม วา วุ่น ของ 
ป้าน เมือง แล ว ส* งฃา รก็เ ริม อ่อน โรย เจ็บ กระเสาะ กระแสะ 

ไค้ เป้า โรง พยาบาล เมึ๋อ  พ. ศ.  ๒๕๐๖  และ ก่อ  ฯ มา ป้วย 
อาการ ของ โรค ค่อม ลูก หมาก อก เส บ มี อาการ หาย กระ ปร 

กระ เปร่ าเบ็่ นพ* ก "I  ควย กำ ล* ง ใจ ของ  ร. ท.  จง กล  ไกร ฤกษ์ 
แข็ง แกร่ง  อด ทน  ไม่ ป้อ ป้อ  ทำ ค* ว เหมือน เบ็่น กน มี งาน 
ประจำ จาก การ พง  การอ่าน  การ เขียน  ป้อง ให้ป้ น ก่อ 

เหฅุ การณ์  ความ เก ลึ่อน ไหว ของ ป้าน เมือง ทง ใน และ นอก 
ประ เทศอยู่ คลอ ศวา ระ นํ้าจิ ฅอ* น เบน ส่วน ลึก ที่ เต็ม ไป ควย 
ห่วงใย ความ เบน ประชา ธิปไ ฅยข อง ประเทศ ไทย  จน วาระ 
สด ป้าย ของ ชีวิฅ  เมื่อ  ๑๔. ๔๕  น.  ของ ริน ที่  ๑©  สิงหาคม 
๒๕๑©  ซึ่ง จาก กัน นน ไป อีก  ๑ เดือน กับ  ๑๐  กัน  ก็ 
จะ ครบ อายุ  ๖๗  บื่เต็ ม. 


I 


๙ 


ความ มืส่จ จ 

กระ นิ พน โ) 


ของ 

สม เด จ ษร ะ สง ม รา ข (อุฏ ฮา ย) 


ส ไ) จะ แปล ว่า ความ จริง  ซึ่ง เบน สง ที่ ชน ท1 ง ปวง ฅํอง 
การ  แค่  ไม่?! ไ องการ สง ที่!. ทีจที่ ลวง ทื่บ่ล อม  เช่น ธน บํฅร ของ 
ร* ไ บาล  ก็คท้ องการ ธน บฅร ที' จริง ที' แท้  ไม่ โซ่ ธน บํค่ร ปลอม 
หรือ เก๊  ของ ที่ เรา ซอ เรา ฅอง การ ของ แท้  และ ความ จริง 

นนที่ เกี่ยว กบ เหตุผล ย่อม ม็ อีก  ๒ คือ  คื จริง  ช่ว่ จริง  คี 
จริง นํ้น  ก็ คือ ทำ แล ว ไท้ ประ โย ซน และ ความ สุฃเ บ่น ผล?] อบ 


๒ 


แทน  ซิว นนกื อ ทำ เข ไ แล่ ว ไค้ ร* บ ทุกข์ โทษ เบ็่น ผล กอบ แทน 
ทุก กน ล่อง การ ของ จริง  ก็ ควร ศึกษา ให้ รู้ ความ จริง  จริง 

แท่ง ว่ฅถุ จริง แท่ง การ กระทำ กล อด ถึง จริง ฅ่อล่ ว เอ งด ว ย ที่ 
ไค้ สมมติ ให้ เบน อะไร  และ เบน จริง กาม ที่ สมมติ  คือ กระทำ 
หน้าที่ ของ ฅนที่  ไค้ รบ สมมติ ให้ ทำ น น โกย ครบ ถ’ วน ถูก ฅ* อง 
แล่ ว ย่อม บง เ กคผ ลเบ็่ นก วาม สุข ความ เจริญ 

ความ จริง แห่ง ว* ฅถุนํ้ น เช่น เงิน ทอง ท ร' พยท่ ม บ* ติ ท1 ง- 
บลาย ฑํ้งป วง ที่เบ็่ นของ ฅนก็ เบน จริง  โค ยฅน มี สิทธิ โค ย ชอบ 
ธรรม  ไม่ ไค้ หลอก ลวง น้อโ กง ยก ยอก ของ ผ้อึ๋น มา เบ็1 นของ 
กน  ท ร* พย์น นก็ ทำ ให้ เรา ป ลม ใจ  ไม' ล่อง ปก บิ1 ค ซ่อน เล่น 

ใคร  และ ใช้ สอย บำรุง ความ สุข แก่ กน  โค ย ไม่ ล่อง หวาด หวน 

ว่า ใคร จะ ตำหนิ ติเตียน ว่า กล่าว ว่า เบ็น่ ของ ไม่ บริสุ ทธ หรือ ไม่ 
ชอบ ธรรม 

ความ จริง ที่ เกี่ยว ก* บ หน้าที่ ของ กน  จริง ที่ เกี่ยว ก่ บ ว* ฅถ 
และ ท ร* พย์ส มบ่ฅ ที่ เนื่อง ล่วย การ กระทำ  ล่า ไค้ ล่บ สมมติ ทำ 
หน้าที่ อะไร แล่ วมี ผล กอบ แทน  คือ ผล แท่ง การ ปฏิบ ก หน้าที่ 
น8 น,  เมื่อ ได้ ทำ หน้าที่ ของ กน โดย บริบูรณ์ แล่ วก็เ บน จริง  และ 


(โฑ 


ผล ที่ฅน ไค้ ริบ คอบ แทน น่นก็ สมควร จริง  เพราะ ทำ เห คุ ย่อม 
ไค้ ผล  แฅ่ ถ’’ าไม่ ทำ หนำ ที่ ให้ บริบูรณ์ แล่ ว บกพร่อง หรือ ไม่ 
ทำ เสีย เลย  แค่ ริบ ผล คอบ แทน ที' ไม่ สมควร จะ ไค้  ผล น8 น ก็ 
ไม่ ช อบ ธรรม  เบน ทา ร หลอก ลวง เอา มาบริ โภค ใช้ สอย  เบน 
สี่งที่ น่า ละอาย  มนุษย์ ที่ ริก ษาค วาม จริง  ว่า ไค้ ทำ ห น่า ที่ จริง 
สมควร ที' จะ ไค้ ริบ ผล คอบ แทน จาก กา รน นจึง ริบ  เมื่อ ไม่ ไค้ 
ทำ ให้ บริบูรณ์ ก็ อย่า ริบ  นี่ แส คง ให้, เห็น ว่า  เบน ผู้ มี ใจ ส* ค่ย์ 
จริง  เคารพ ฅ่อก วาม ถก และ เกา รพ สิทธิ ของ คน โดย ชอบ 

ถา ไม่ ใช่ สี ทธิ โค ย ชอบ แก้ว ก็ ไม่ ริบ ที เคียว 

ถา ทุก กน เคารพ ต่อ ความ จริง ค่งนี่ แล่ ว การ รวม ก* น 

อยู่ เบ็่น หมู่ คณะ  ก็ ไม่ มี เหตุ ที่ จะ เกิด บาดหมาง แค ก สาม* กลี 

ก* น เพราะ เอา ร* ค เอา เปรียบ ก้น  ยก ยอก ฉอโ กง กน  ค่าง จะ 

เคารพ สิทธิ และ ห น่า ที่ ของ คน ของ ผู้อน ท ง'!', ฌค  ความ สงบ 
ใน หม่ก ณะก็ ย่อม ม ความ จริง เบน ของ คีทีร กษา ความ สงบ 


เรียบ ริ อย ไว้ ไค้  ผู้ ใด เคารพ ต่อ ความ จริง คือ รู้' ว่า' ใม่คี แล* ว' ไม่ 
ทำ ทํ้งฅ่ อห น่า และ ลบ ห ลง  รู้ ว่าคี แก้ว ทำ ทํ้งค่ อห น่า แล่ ะ ล* บ- 
ทล’ ง ผู้นน ก็ เบน กน จริง ที' โลก ค องการ 


ผู้ ที่ มี กวา ม เคารพ ฅ่อค วาม จริง แล้ว  ไม่ ลวง โลก  จะ 
ทำ อะไร ก็ ทำ ให้ สำเร็จ ไม่ ละเลย ทอดที่ ง เสีย กลาง กิน  ความ 

จริง มี ใน ที่ ใด  ย่อม ประกบ ประคอง ใจ ให้ เบน คน เที่ยง ฅรง 

ยุฅิ ธรรม  เช่น ผู้ กระทำ หนำ ที่เบ็่ นก ลาง  ตด สิน ชฃา ดก วาม- 
ผิดก วาม ถูก ใน ระหว่าง คน ที่ ไม่ ฅก ลง กิน  เพราะ ความ เห็น 
ช่คแ ยํง์ กิน  ผู้ที่ เคารพ ต่อ กวา ม จริง  กิ อง กิ นก' กิ าหา เหตุผล 
ที่ ถูก ที่ ชอบ มา วินิจ ฉํยช ขาด  ทำ ให้ ลูก ความ ทํ้งส อง ผาย น1 น 
เกิด ความ นิยม น* บ ถือ และ ป ฎิบํฅ ดาม  เพราะ ไม่ มี ทาง ที่ จะ 

กิ ดก ไน  และ เห็น ชอบ ค, วยที่ เบน จริง แล ว ความ จริง จะ เบน 

หล ไ ก สำ กิญที่ โลก กิ อง อา ศ ไ]  จำแนก ออก ไป เบน ความ ซึ๋อฅ รง 
ต่อ กิน  รู้ คุณ กวา มดี ของ กิน และ กิน  ไม่ ทรยศ ต่อ มีฅร  จง ร' ก 

ภไา คีต่อ ท่าน ที่ เบน' หิว หนำ 

ความ ซอ ตรง ต่อ กน น8 น มี ใน ชุมนุม ชน ใด  ชุมนุม- 
ชน น1 น ย่อมอยู่ เย็น เบน สุข  ไม่ มี ใคร เบียด เบียน กิ ค รอน ประ. 
โยชน์ สุข ของ ใคร  ต่าง จะ เคารพ สิทธิ อนเ บ็่นฃ อง บุก กล อื่น 

เมื่อ ปฎ็ช้ ฅิต่อ กน คง น เห ฅที่ จะ บาดหมาง แตก ความ สาม กกี 
ก็ ไม่ เกิด ฃํ้น  จะ ริ กิษา สาม' กิกีกื อก วาม ปรองดอง และ พร้ อม- 


เพรียง ก้น ได้  เบน กำ ลง ของ หมู่ คณะ  ภาย' 1น ครอบ กร* ว่ที่ 

ทุก คน มี ความ ซอ ค รง ฅ่อ กน  จะ ทำ ให้ เกิด ความ ไว้ เน์อ เชื่อ ใจ 
กน แล ว ความ ระหอง ระแหง แตก ความ สาม กกีก็ ไม่ มี ทาง 

ที จะ เกิด ฃึน  นีเ บ1 นก วาม สงบ สุข ภาย ใน  ถิา แค่ ละครอบ กร' ว 


มี ความ จริง ต่อ ก้น ทีวทุ ไป แล ว 


ความ ก้ม พ้น ธ์ข อง ชน ท ง- 


หลาย ก็ ย่อม จะ มี อยู่ เบ็่ นที นที  ดง น์นก้ จ จะ ความ จริง หรีอ 

ความ ชึ่อฅ รง น จึง เบน ที ก้อง การ ปรารถนา ใน ที่ที่ง ปวง 

คนที เรา จะ รบ เข ามา อยู่ ก้วย  เบ็่น กน ใช้ หรือ ใคร  ๆ 
ก็ ตาม  เรา จะ ก้อง สืบ สวน ดู ว่า มี ใจ กอ เบ็1 นอ ย่าง ไร  มี ความ 
ประ พฤติ อย่าง ไร  ก้าเ บ็1 นก นซี่อ ตรง สุจริต หรือ มี สต ย์  จง ร' ก 
ก้กดี  กก้ญ ผูก ต เวที  ไม' คิด ทรยศ ต่อ มี ที่ อา ศ ย อยู่ ก้วย แก้ว ก 


ยินดี ร' บ ก้าเ บน กน ชื่อ ตรง สุจริต ทุกอย่าง  แค่ เบน กนฃํ้ เกียจ 
ขคร ไน  เบ็่น กน ไม่ มี ประโยชน์ ใม่ เคย เกา รพ ต่อ หน ไ ที ของ 

ตน  ก็ ไม' มี ใคร ต่อ ง การ ปรารถนา  เพราะ ฉะ น น ทุก คน ที่- จะ 
เบน ที่ ไว้ เนํ้อ เชื่อ ใจ  และ เบน ที่ ก้อง การ ของ ชน ที วไป  จึง 
ก้อง มี คุณ สม!] ต ๒1 ประการ  คือ  เบ็่น กน มี ความ จริง ใน ต' ว 
และ เบน กน มี ความ เพียร  ถ ไ ไม่ มี ความ เพียร แก้, ว ออก ปาก 


๖ 


ว่า จะ ทำ แล้ว ไม่ ทำ  ความ จริง ก็ ไม่ มีที่ฅ ะ ง ที่อา ศ ย รวม ความ 
ว่า กน ที่ ไม่ มี ความ จริง แล้ว  ใว้เ นอ เชื่อ ใจ ไม่ ได้ 

ความ รู้ อุปการ คุณ ของ ท่าน ผู้มิ คุณ  น นเบ็่ นลก ษณะ 
แห่ง ความ จริง เหมือน กน  คือ ว่า เมื่อ ผู้ ใคมื อุปการ คุณ แก่ ฅน 
ก็ เกา รพ นบ ถือ ท่าน ผู้ น1 น ตง ใจ สนอง คุณ  ไม่ แส คง อาการ 
ลบ หลู่ คู หมื่น 

ไม่ คิด คด ทรยศ ต่อ ม่ตร  กน เรา นํ้นแม้ไ ม' เกี่ยว ข่อ ง 
เบ็่น โ ปา ติ  แค่ ล้า มี นา' ใจ จริง ฅ่อล้ น มุ่ง ทำ คีสน อง คีต อบ ก่น 
ล้วย นา ใจ ก่น ซื่อ ล้ตย์ สุจริต แล้ 'าก็ เบ็่น มิตร ที่คี เรียก ว่า  กล- 
ยา ณ มิตร  แค่ ผู้ใค คบ มิตร ควย ไค้ รบ อุปการะ เก อ กูลฃ อง 

กัลยาณมิตร แล วกิค ทรยศ หํโ เห ก่ง  ผู้ น น ก็เบ็่ น คนซ์ ว่ข่า เลว 
ทราม  ไม่ มี ใคร ตอง การ ปรารถนา 

ความ จง รก ภ กด  ข่อนํ้ เบน ส็งสำคญ มาก  ผู้ใต เบ็่น 
ประมุข ของ ตน ภาย ใน ครอบ กริว  ใน ส่วน รวม ของ ชาติ  ผู้ 

นน สามารถ ประ สิทธ ประสาท ความ เจริญ ให้  และ นำ ไป ใน 

ทาง เจริญ  คือ นำ ชื่อ เสียง เกียรติคุณ มา สู่ หมู่ คณะ  สู่ ประเทศ 
ชาติ ก็ ควร จะ ส่ง เสริม สน บ สน น และ ให้ ความ อา ริก ขาบ องกัน 


ท่าน  ให้ ปลอด ภ' ยอน กราย  เพราะ เบน ผู้ มี คุณ ต่อ หมู่ คณะ 
ฅ่อป ระ เทศ ชาฅิ  เม อ ท่าน ไห้ รบ กวา ม เกา รพ นบ ถือ และ ไค้ 

ริ บ ความ บอ งล่ น์ดํว ย ความ จง รก ภกดี  เจ็บ รอน แทน  บอ ง กน 
ภ ยอน กราย ให้  ท่าน ก็มี กำ ล่ง ใจ ที่ จะ ทำ ประโยชน์ อย่าง เต็ม 

กวา ม สามารถ  แต่ ล่า ขาด ความ จง รก ล่กคี เสีย แล่ ว ไม่ ให้ 
ความ คุ้ม ครอง แล่ วก็ห มด กำ ล่ง ใจ  ไม่ มี ใคร ที่ จะ ยอม เสีย สละ 
ใน เมึ่อ ทำ คุณ ให้ แล่ วไม่ รู้ คุณ ไม่ ช่วย บอ ง ล่นภ้ ยอ' นก ราย  ไม่ 
ให้ ความ ภ* กดี หรือ เจ็บ รอน แ ทน 


ความ เบึ นผู้มี ความ จง ริกิภํ กดีนํ้ แสดง ว่า เบน ผู้มีก วาม 
ส' ฅย์  ความ ซื่อ กรง สุ จริฅ และ รู้ อุปการ คุณ ของ ท่าน  เบน 
เครึ่ อง ริก ษา หมู่ คณะ  ให้ เบน' ไป โดย ส ว' สดี  เพราะ ว่า โลก 

มนุษย์' น1 ไ เจ ะ อยู่ เย น เบ็1 นสุฃ ก เพราะ รู้ คุณ กน และ กอบ แทน 
สนอง คุณ ล่น  ใคร บำเพ็ญ ประโยชน์ ให้ แก่ กน  ผู้นน เบน เจ* า 


พระ คุณ ที่ ควร จะ เกา รพ นบ ถือ  และ ล่า ถูก ฅูห มีน ล่วง เกิน กน 
ก็ ควร จะ เจ็บ ริอน แทน  และ ควร จะ สละ ทุกอย่าง เพ อบ อง กน 
ริก ษ าไว่  เพราะ เบน ผู้ มี คุณ แก่ ชุมนุม ของ กน  ผู้ที่รู้ ความ 

จริง ขอน และ ปฏิบ กิ' ให้ สมควร  ย่อม เบน ที่ ริก ที่ เคารพ น* บ ถือ 


เบีน ที่ ไว้  วาง ใจ ของ กน ท” ว! ป สมเด็จ พระ บรม ศาสดา  เมื่อ 


๙’  5^  (^๙  ๔ 


^ ๘!  0 ๙' 


พระ อง คเบ นก ษตร ยกทรง เคารพ ตอก วาม จร ง เบน อาม าฅย 
ปุโรหิต  พระ องค์ ก็ เกา รพ ต่อ ความ จริง  ทำ หน* าที่ข อง พระ- 
องค์ โค ยก วาม บริสุ ทธิ้ ใจ  ให้ ประโยชน์ แก่ ผู้ที่เ ชื่อ ถือ ไว้ วาง 
ใจ ใน พระ อง กใเ ละมี งก ว่าน1 นพ ระ องค์ ไค้ ล” น วาจา ให้ ถือ ย กำ 


แก่ ผู้ ใด  ก็ ย่อม ร” กษา ถือ ย กำ ของ พระองค์ ให้ เบน จริง ตาม ท 
พูด ไว้ ไม่ ยอม กล” บก ลาย ถือ ย กำ เบน อย่าง อื่น  พระองค์ จึง 

เบน ที่ เชื่อ ถือฃ อง ชน ทํ้ ง หลาย ท' ว ใป 

ความ จริง ที่มี ปรากฏ' ใน กน น* น ย่อม ปรากฏ ที่ ถือ ย คำ 
คือ ไม่ ปด ไม่ เท็จ ไม่ หลอก ลวง ก่น  อย่าง น์เบ นลํก ษ ณะฃ อง กน 
จริง  แสดง นา ใจ ที่ จริง ออก มา ให้ เหิน  ทำ ให้ เกิด ความ เกา รพ 
เชื่อ ถือ ไว้ ใจ  จริง แห่ง การ กระทำ  คือ เมื่อ รู้ ว่า ถก ว่า ชอบ 

แล, วทำ โดย เคารพ ไม่ หลีก เลี่ยง  แม้ จะ มีใก รบ” งก” บ หรือ ไม่ 


มี ใคร บ* งก* บ ก็ พยายาม ทำ ตาม ที่ เห็น สมควร น8 น ผู้ ที่ เคารพ 
ต่อ ความ จริง และ ทำ จริง ตาม ที่ฅน เหิน สมควร ทำ  ย่อม เบ็่น 


บุคคล ที่ น่า เกา รพ น* บถือ ไว้ วาง ใจ  ควย เห ฅนํ้  สมเด็จ พระ ผู้มี 
พระ ภาค เจ ไ จึง ไค้ฅ ร” ส สุภาษิต ว่า  สจฺจํ  เว  อม ตา  วาจา 


วาจา จริง เบน สิง ที ไม่ ตาย  เอ ส ธมฺ โม  สน นุต โน  น เบน 
ธรรมะ ของ เก่า ม มา แต่ โบราณ  ส’ ค บุรุษ ทิว ไป ย่อม เบ็่น ผู้ฅง 
ม’ น แล ว ใน สจ จะ คือ ความ จริง ที่เบ็่ น อรรถ และ เบน ธรรม ค ง- 
มไ 


วาจา ที่ ไม่ ฅาย นํน  ก็กือ ถอย กำ ที่ เบน ความ จริง  พูด 
ฅรง ฅ่อค วาม จริง' ไม่ หลีก เลี่ยง  ผู้ ทีม' วาจา' จริง  เช่น ทำ ผิด 
ก ยอม สารภาพ ผิค  ย่อม เบน ที่ เชื่อ ถือ ไว้ วาง ใจ ของ ชน ทิว ไป 


การทำ ผิ คน น แม้ คน อาจ จะ คํอง ร’ บ โทษ ร' บ ทุกข์ ได้ แด่ เพราะ 
เคารพ ด่อค วาม จริง  ยอม ร' บ ผิด รบ โทษ  จึง แสดง ให้ เห็น นา ใจ 
ว่า  มี ความ ชึ่อค รง สุ จริฅ ควร เชื่อ ถือ ไว้ วาง ใจ  โดย เห ฅุนํ้ผู้ ที 


เคารพ ต่อ ความ จริง จึง มก!. ห้อ ภ* ย แก่ ผู้ ทำ ผิด และ สารภาพ ยอม 
ร* บผิด น8 น ซึ่ง แสดง ว่า เบน ผู้ กลิา หาญ  คือ กลา ร บ ผล แห่ง 

กรรม ที่ คน กระทำ  คน ที่ กลา รบ ผล แห่ง การ กระทำ แม้ เบน 

กรรม ที่ ช* ว ย่อม แสดง ให้ เห็น ใจ จริง ว่า เคารพ ต่อ ความ ถูก 

เมื่อ ฅน ทำ ชอบ ก็ ยอม รบ ผล ความ ชอบ นน  ถา หาก คน ทำ ผิด 
ก็ ควร จะ ร* บผล ที คน ทำ นนด วอ  เม อร บท ง ผิด ทงช อบ แล ว ก 
เบ็1 นก นซึ่อ ส* คย์ส จริค ไว้ เนอ เชือ ใช่ ใที 


๑๐ 


ผาย ผู้ที่รํ บ แค่ ซอ บน น แค่ เมึ๋ อฅน ทำ ผิดแ ลิว ป กบื่ค 
ซ่อน เร่ น’ ใม่ ยอม ริบ ผิด  และ มิ หนำ ชไ บาย ให้ กน อื่น ด้วย  บุค- 
คล เช่น นเบึ น บุก กล ที่ น่า กล* ว ไว้ ใจ ไม่ ได้  อาจ จะ ทำ ผิ คลำ ง 

ผลาญ คน อื่น เพื่อ หา ประ โย ชนํใ ส่ฅํว ก็ ได้  ผู้ ที่ ทำ คน ให้ เบ็่น ที่ 
เชึ๋อ ถือ' ไว้' วาง' ใจ ของ คน อื่น คิว ย พูด จริง และ ทำ จริง คาม ที' พุก 
แม้ ชีวิฅ จะแ ฅกค้ บ ทำลาย  ล่วง ลิบ ไป แล่ ว ย* ง เบน ที่ น* บถือ 
ว่า เบน ผู้ จริง มี วาจา ล่ฅย์  ไว้ ใจ ได้  ย่อม ได้ ชึ๋อ เสียง เกียรติ 
คุณ ค* ง พุทธ ภา ษิฅ ที่' ว่า  สจฺเ จน  ติตฺติ  ปปฺโ ปติ  คน ย่อม ได้ 
ช อเส ยง เพราะ ความ สต ย ด้ง น ความ' จริง เบน สึ๋งที่ กนฅ อง 
การ ปรารถนา ทุกลม ย ใน อดีฅ กาล มนุษย์ ท ง หลาย เกา รพ ก่อ 
ความ จริง เพราะ เมื่อ จริง ฅ่อด้ น่แลํ วก็ ไม่ มีผู้ใ ค เสีย หาย  ใน 
บจจุ บ* น มนุษย์ ทํวไ ปที่ลิ มพํน ธไณั กบ ค ไส มาก มก* นก ค* องการ 
ความ จริง ค่อ ก* น คือ พก จริง ทำ จริง คาม ที่พุค ไม่ เอา ร* ค เอา 

เปรียบ ไม่ หลอก ลวง กน  แม้ ใน อ นาค ค ความ จริง คืย่ง เบน ที่ 
ปรารถนา  เพราะ ฉะ น1 นความ จริง จึง ไม่ ฅาย ไป เสีย จาก ที่ นิยม 
ที่งว ฅถุที่ จริง ถ ไ) ย กำ ที่ จริง การ กระทำ ที่ กรง คาม เห ค ผล  ท่าน 
จึง ว่า  เอ ศ ธมฺ โม  สน นุต โน  ความ จริง ที่ ไม, ตาย นเ บน 


เ 


ธรรมะ ของ เก่า ติง แต่ โลก ติ, งมๅ  มนุษย์ นบ ถือ กวา ม จริง 

และ สน* บ สนุน ของ จริง กวา ม จริง  ที' สอน ให้ มี ความ ชื่อฅ รง 

สุจริต  ให้ มี สต ย์ให้ เวิน มุสาวาท  คือ พูด เท็จ  โต ย ตรง ก็ คือ 
ให้ พูด จริง ต่อ ก่น เพื่อ เชื่อ ถือ ไว้ วาง ใจ ฅ่อติ น 

ความ จริง นิ I เย่อ มมี ผล ต่าง  นุ  บาง อย่า งเบ็่ นก วาม จริง 
แต่ ไม่ กวร จะ พูด  เพราะ พูคแ ติ ว ทำ ความ เดือด รอน เสีย หาย 

ให้ ท1 ง แก่ ตน และ ผ้อึ่น  ความ จริง บางอย่าง ก็ ควร จะ พูด ควร 
จะเ บด เผย  เช่น ให้ การ เบน พยาน ใน โรง ศาล  ที่งน เพื่อ ริก ษา 


ความ ยุต ธรรม ให้ มี ใน ก่ง คม  พูด เพื่อ แนะ นำ ส่ง สอน ให้ เติน 
การ กระทำ ผิค  ไม่ เบน การ เบิ! ด เผย ความ ซิว  ให้ เขา ได้ ริบ 
ความ เดือด รอน เสีย หาย  เช่น นชื่อ ว่า ทำ ถก ทำ ชอบ  เพราะ 
ทำ ควย เม ฅฅา กรุณา  มุ่ง ให้ เขา ไม' กระทำ ผิด ต่อ ไป อีก  แต่ ไม่ 


ใช่ คิด จะ ไป ปริก ป รำ ลง โทษ เขา ให้ ได้ ริบ ทุกข์ รอน  ความ จริง 
ที่ เบน ธรรม น เบ็1 นส์ง ที่ติ องการ' ใน พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน 

ยก ติ วอ ย่าง ให้ เห็น ว่า การ ให้ ติฅย์  ปฏิญาณ ต่อ กน ไว้ ใน ทาง ที่ 
ชอบ เช่น พระ โม คติ ล ลาน ะติบ พระ สาร บุตร  เมื่อ กรง เบน 

ปริ พ พา ชก  ให้ สต ย ปฏิญาณ ต่อ กน ไว้ ว่า 


เรา จะ แสวง หา 


I 


(5) 


โมก ข ธรรม  คือ ธรรม เครื่อง พน ทุกข์  หาก ใคร ไค้ พบ 

โมก ข ธรรม แล ว ก็ จะ ไม่ บ คบ* งซึ่ง ก* น และ ก* น เพื่อ มุ่ง หมาย 
ประ โยชน์ ลม กวา ม ปรารถนา คิว ยก น เมื่อ ท่านพระ สา รีบุฅ ร 


พบ พระ อ* ส่สชิ ที่ กรุง ราช คฤห์ ใน เวลา เชำ เมื่อ พระ อ* ส สชิเ ขำ 
ไป บิณฑบาต  ไค้ เห็น มรรยาท อ" น งาม ของ พระ อ* สลชิ พร อม 
ท1 งํ้ การ นุ่ง ห่ม เรียบ ร่อย เบน ปริมณฑล  และ ผิว พรรณ วร รณ 
ของ ท่าน ผ่องใส  ส่อ ให้ เห็น ว่า เบน ผู้มีนํ้ าใ จบ ริสุท ธสะ อา ค 

เกิค ความ เลื่อมใส อยาก จะ รู้ ว่า เบ็่น ใคร  ใคร เบน คาส คา ของ 
ท่าน  ธรรมะ คำ สอน ของ พระ คาส คา ของ ท่าน เบ็่ นอ ย่าง ไร 

แต่ พระ สา รีบ ฅรเ บน ผู้รู้ กาล รู้ เวลา  เห็น ว่า ถา จะ ถาม เมื่อ 

เวลา ท่าน บิณฑบาต ก็ จะ ทำ ให้ ท่าน ฃาค ประโยชน์ จึง รอ ให้ 


ท่าน บิณฑ บาฅ เสร็จ เสีย ก่อน  แล ว์ก็เ คิน ตาม หล* ง ท่าน เรื่อย 
ไป  เมื่อ ท่าน เสร็จ บิณฑบาต แ คิว จึงเ ขำ ไป ใกล้  แส คง ความ 
เคารพ นบนอบ  แกิว่ ถาม ว่า ท่าน บวช เฉพาะ ใคร  ใคร เบน 
คาส คา ซอง ท่าน  พระ ศาล คา ของ ท่าน สอนอย่าง ไร  ท่าน 


พระ อส่ส ชิก็แสก งก วาม ถ่อม คิว ว่า พระ โค ตม สม มาส ‘ม พุทธ- 
เจา เบน พระ คาส คา ของ เรา และ เรา มา สู่ ศาสนา น ใหม่  ยง ไม่ 


๑๓ 


เขา ใจ แตก ฉาน ใน ธรรม ไม่ ลา มารถ แส คง ให้ พิสดาร ไค้  แล* ว 
ก็ แส คง หิว' ใจ แห่ งอ' ริ ยล, จจ์' ว่า 

เย  ธมฺ มา  เห ฅุปฺป ภ วา  เตสํ  เห ตุ๊  ต ถา ค โต 
เต สฌฺจ  โย  นโร โธจ  เอวํ วาท  มหา สม โณ 
แปลก- วาม ว่า พระ มหา สมณะ มี ปรก ฅิฅ ร*' สอ ย่าง นั้ว่า 
ธรรม เหล่ าใค เกิค แต่ เหตุ  พระ ตถาคต ต รส เหตุ แห่ง ธรรม 

เห ส่า น1 น และ เหตุ แห่ง ความ ค* บ แหง ธรรม เห ส่า น8 น ๆ แส คง 
อริ ย ส* จจ์  ๔ ว่า  ทุกข์ ย่อม มี เหตุ ของ มไ แเกิ คฃน  และ ความ 
คบ ทุกข์ เกิค ขํ้นก็ ย่อม มี ความ คบ เห ตุน นเบ็่ นบ จร่ย่  ท่าน 

อุป ฅิสศ ปริ พ พา ชก คือ พระ สา ริ บุตร ได้ พง อริ ย สํจจ์ โค ย ย่อ 
แส่ ว ก็ ได้ ควง ตา เห็น ธรรม  คือ สำเร็จ โส คาบ คติ ผล  เรียน 
ถาม พระ อสส ชิ ว่า  เวลา นพ ระ บรม คาส คา ของ เรา อยู่ ที่ ไหน 

ได้ ร* บ คอบ ว่า อยู่ ที่ พระ เวฬุ ว* น ท่าน จึง ลา พระ อสส ชิ ไป  เพื่อ 
บอก เรื่อง ราว ที่ฅน ได้ พบ ธรรม อนเ บ็่น ทาง พน ทุกข์ แก่ โกลิ คะ 
คือ พระ โม ค ค* ลิ ลา นะ  กลบ มา ก็ แร่ง ยุบ ลที่ฅ น ได้ ประสบ มา 

น8 นแก่ โกลิ ฅะปํ ริพ พา ชก คอ โม ค กล ลา นะ  ท่าน โมก คล ลา- 
น ะ ไค้ พง อริ ย ส่ จ่จ์โ คยย่ อก ได้ ควง คา เห น ธรรม คือ บรรลุ 


0)  (2. 

โสดา บี คติ ผล แล่ วจึง พา กัน นำ บริวาร ไป ลา สผช ยปริ พ พา ชก 
ผู้ เบีน อาจารย์ เดิม ของ คน  ไบเ ผา สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค- 
เจ ไ 

การที่ ท่าน อุป ติล สะ ไม่ ไป เผา สมเด็จ พระ บรม ศาสดา 
เสีย ก่อน  ยิง ถือล่ ญญา ที่ ให้ ไว้ ต่อ โกลิ ดะ ปริ พ พา ชก  กลบ มา 
เล่า เรี่ อง' ให้ พง  แสดง ธรรม ที่ฅน ได้ ยิน มา ให้ ท่าน พง จน ได้ 

บรรลุ ผล กัวย กน  น แสดง ให้ เห็น ว่า  ท่าน เคารพ ต่อ สไบ ญาที 
ได้ ให้ ไว้ ต่อ ก่น ฅาม วิส่ย ของ กัลยา ณมิฅ ร ไม่ คิด เอา กัวร อด 
ย่อม เบน ที่ ยกย่อง นบ ถือ ว่า เบน ผ้ม่ส ไาย์  การ ประพฤติ ดาม ที่ 
ส" ญ ญา' ไว้ ต่อ กัน ควย ความ เคารพ ต่อ ส ไ)' จะ นเบ็่ นสึง สำ กัญ ที่ 
เบ็่น เครื่อง ริก ษาก วาม เกา รพ น* บถึอ  ความ ไว้ วาง ใจ ให้ เบ็่น 
ไป โดย ความ ส ว' สดี 

ส่วน ส* จจะ ที่ ไม่ เบ็่น อรรถ เบีน ธรรม  ถืกือ นดห มาย 

ก่น ไป กระทำ ผิด เบียด เบียน ผ้อึ่น เมื่อ ร้ว่า เบน การ ไม่ สมควร 
แล่ วยํง์ ขืน ทำ  แล วจะ เกา รพ ต่อ กัจจ ะที่ ได้ ให้ แก่ กัน ไว้ จะ 

เบน' ใป เพื่อ เดือด รอน เสีย หาย แก่ ผ้อึ๋น  ส' จ- จะ เช่น นไม่ ควร 
เกา รพ  ควร แจ้ง ความ จริง ปฏิเสธ เสีย ว่า สจ จะ ที่ ให้ ไว้ นน 


6)  (^. 

เบ็่น ไป เพ อก วาม เลีย หาย แก่ คน แก่ ผู้ อื่น  ช' ก นำ ให้ เลิก ละ เลีย 
เพ อ ไม่ ก่อ ความ ทุกข์ ยาก เดือด รอน แก่ ใคร  ทุ  ลำ ขืน เคารพ 
สํจ จะ เช่น น้ น แล*' ว์ การ ประ พฤฅิ ทุจริต เบีย ค เบียน ย่อม มีฃน 

แล8 ว โทษ ทุกข์ ภ” ยจะ คาม มา ถึง คน  ส' จ' จะ เช่น น ไม่ เบ็่น อรรถ 
ไม่ เบ็่น ธรรม  การที่ ให้ ปฏิญาณ ก่อ พระ ว่า เรา จะ รก ษา ศีล  ๕ 
ให้ บริบูรณ์  เรา จะ มี เม ฅฅา กรุณา ก่อ เพื่อน มนุษย์ และ สํคว์ ท' ว 
ไป  เรา จะ ไม่ ทำ ความ เสีย หาย ให้ ใคร  ลํจ จะ เช่น นเบ็่ น อรรถ 
เบ็่น ธรรม  เมึ่อ ฅํ้งใ จร' กษา แลํว่ ก็เบ็๋ นผู้ ประพฤติ บริสุ ทธลํ วย 
ศีล  มีจ่ค ใจ แจ่ม ใส ซึ่น บาน ด็วย เม ฅฅา กรุณา  จะ ทำ อะไร คิด 

อะไร เกี่ยว ก* บผู้ อื่น  ไม่ ทำ ไม่ พูด ไม กด ดํวย กิเลส คือ ความ โลภ 
ความ โกรธ ความ หลง  ทำ คิว ย เม ฅฅา กรุณา  เห ทุที่ผู้ อื่น จะ 
เดือด รอน ทุกข์ ยาก  เพราะ การทำ  การ พูด  การ คิด  ฃอง ตน 

เอง ก็ ไม่ มี  ส' จ่จะ ที่ฅํ ง' ไว้ อย่าง น สมควร เคารพ และ รก ษา ให้ 

ม' นคง  เพราะ เบ็่น ประ' โย ชน ดว์ย  เบน ธรรม คือ ทำ ใจ ให้ 
บริสุ ทธ  และ ทำ กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม ให้ บริสุ ทธิ 

ควย 


๑๖ 


สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ของ เรา  พระ อง ค เบน ผู้ มีสจ จะ 
เมึอ ฅก ลง พระ ท ใ) ว่า จะ ออก บวช แสวง หา พระ ส ไง มาส' ม โพธิ- 

ญาณ แล* วด็ฅ กล งเด็ ค ขา ค และ เมื่อ ออก บวช แล ว ไป พบ กวา ม 
ยาก ลำบาก ฅรา กฅ รำ ใน การ บำเพ็ญ เพียร  คํอ์ง เสืย เวลา ทด 


ลอง ล* ทธิ ค่าง  ฯ เบน เวลา นาน  แค่ถึ งก ระ น1 1 แ พระองค์ ก็มี 
พระ หฤท ยมํน คง ใน ความ จริง ที่ฅง ใจ ว่า ลำ ไม่ บรรลุ ผล ที่ พระ- 

องค์ ทรง มุ่ง หมาย  จะ ไม่ กล* บไป สู่ ฆราวาส วิ ส* ยอืก เบน อ' น ขาด 

คือ จะ ไม่ ยอม กล* บมา เบน คฤห' สค์ เบน เด็ด ขาด  นี่ แสดง ให้ 

เห็น ว่า ท่าน มน ใน ส, จ จะ  เมื่อ พระองค์ เบน ผู้ จริง และ ทำ จริง 


ดาม พระ หฤท่ ยที่ จริง แล่ ว ก็ ไค้ พบ พระ ส' ม มาส' ม โพธิญาณ 

คือ ญาณ เบน เหตุ ดร' สรู้ฃ อง จริง  อ* นเบ็่ น เหตุ ให้ พระองค์ วิมดิ 
หลด พ่น จาก อา สวะ กิเลส สม ความ มุ่ง หมาย 


สจ จะ คือ ความ จริง นี่ ย่อม เข้า สน” บ สนุน ให้ บุคคล ผู้มี 


สํจจ ะนน บำเพ็ญ เพียร เสมอ ไม่ ทอ ถอย  และ มี ใจ มน กง มุ่ง 

ชนะ ท่อ ความ ยาก ลำบาก  มุ่ง ความ สำเร็จ ผล เบน เบ อง หน้า 
สํจ จะ จึง ประคอง ความ เพียร ให้ เบ็1 น ไป โดย ชอบ ไม่ เสึ๋อ มก ลาย 


ส' จจะ จึง เบน บารมี  คือ เบน คุณธรรม ที่ ควบ คม จิ?!1 เจ 
ให้ แช่ม ชื่น ผ่องใส  ไม่ ยอม แพ้ ต่อ อุปสรรค ภยไ เครา ยท้ง หลาย 
บุก บ่น ไป ส่ฌํ้ อง หนำ เสมอ  เมื่อ สมเด็จ พระ บรม ศาส คา ได้ 

ฅร ไ1 (รู้, พระ ส ไ เมา สมโพธิ ญาณ แล่ ว ได้ ทรง แส คง อานิสงส์ ของ 

ส ไ! จะ ไว้ ว่า  ธมุ เม  ซิตํ  นวฺช หา ติ  กิตฺติ  เกย รติ คอ ช อเส ยง 
อ' น งาม ย่อม ไม่ ละ บุคคล ที่ ตง อยู่ ใน ส ไ) จะ  สจฺฃํ  หเว  สาธุ- 
ตรํ  รส านํ  ส ไ) จะ คอ ความ จริง เบน รส อิน อร่อย ยิง กว่า รส 
ท ไ) ห ลาย ท* ง ปวง 


เพราะ เห ฅน่น ผู้ ป ฎิบ่ค ธรรม หรือ ประกอบ การ งาน ที่ 
ชอบ ธรรม  เมื่อ มุ่ง บรรลุ ผล ที่ฅน มุ่ง หมาย ใน การ งาน นํน 

ควร จะคิ อง อบรม คน ให้ บริบูรณ์ คิว ยสจ จะ  คือ กวา ม จริง ได้ 
แก' การ ฅรง ฅ่อห นำ ที่ ของ ฅนเ อง  ไม่ ยอม ท้อถอย บาก บน ไป สู่ 

คุณ เบ อง หนำ  มี กวา ม ละอาย แก่ ใจ  ใน การที่ ทำ อะไร แล* ว 
ไม่ สำเร็จ  และ การ นํน อยู่ ใน วิ ส' ย มนุษย์ เช่น คน จะ พึง กระทำ  1 
ได้  เมื่อ มี ใจ จริง มุ่ง มน ทำ จริง ไม่ ย่อท้อ แล้ว  กีจะ บรรลุ ผล 
สำเร็จ แห่ง กิจการ ท1 ง หลาย ทงป วง  แม้ จะ ยาก แสน ยาก ฒัา 


เท่าไร  เมื่อ ได้ บรรลุ ผล คือ ความ สำเร็จ ควย นำ ใจ จริง ครํ้ง 

หนึ่ง แล้ว  ก็ จ' คเบ็่ นผู้ช นะ ก รง ที่  & ต่อ ไป จ ะ ทำ อ ะ ไร อีก ก็ กง 


I 


๑ ฟ 


จะ ชนะ อีก เพราะ ไค้ เกย ชนะ มา คิว ยก วาม จริง แล ว พุก สี ง ทุก 
อย่าง ที่ มนุษย์ เกี่ยว ซ่อง  ส่ว^ อยู่ ใน อำนาจ ของ มนุษย์, ทงน น 
เช่น บุคคล ที่ฅิด สุรา ฅิกผี่ นฅิด ยา เสพ ฅิดทํ ว ไป น5 น การ ฅดนํ้ น 

๘ 5^  I เ^.  0^  I/  ^ 


ก เพราะ การ สอง เสพ จน กุน จน เคย แกน สยแลว  เม อ หยุด 

เซ่า ก็ ทำ ให้ เกิด กระวน กระวาย กระ สบ กระส่าย  แด่ รู้ ว่า ถึง จะ 
อด เสีย  ก็ เพียง มี ทุกขเวทนา ช, ว คราว  ส่า เ รา มี กำ ล ไ)' ใจ สูง ก็ 
ย่อม เอา ชนะ ไค้  เมื่อ เบ็่ นคิง นแ คิว ไม่ มี การ ต่อ รอง  เมื่อ รู้ ว่า 


ไม่ ดีแ คิว เลิก  ไม่ ส่อง เสพ เกีย ว ซ่อง  แม้ จะ มี ทุกขเวทนา อย่าง 
ไร ก็ ไม่ ยอม แก้ไข โดย วิธี ไป เสพ เพื่อ ผ่อน หน ก เบึน เบา  เมื่อ 

ดู กำ ส่ง ใจ ของ ฅน ว่า จะ เข, ม แข็ง เพียง ไร 
มนุษย์ ที่มี ใจ จริง แส่ ว ย่อม เอา' ชนะ’ ได้ ท งนํ้น  ผู้ ที่ เบน นก รบ 
แม้ จะ ส่อง ยอม สละ ชีวิฅ เขา ยง ยอม ได้  เพียง แด่ อด เห ส่า อด 


จะ เลิก ก็ เลิก ท นที 


ผึ๋นณั บูชา บุหรี่ ซึ่ง เบ็1 นของ ไม่  มีกุณ แก่ ฅนแ ก่ผู้อ นอ ย่าง' ไร 
กลบ ก่อ ทุกข์ ให้ ฅนคิ วย  ส่า มีน1 าใจ จริง แส่ วก็เ อา ชนะ ไค้  และ 
ผู้ที่ จะ ชนะ กิเลส ไค้, เด็ด ขาด น นก็ส่ องหํ ด ชนะ เล็ก ทุน ไ] ยทุ ไป 
ก่อน จน ถึง ชนะ ใหญ่  ทุ  เช่น อยาก จะ มา พี ง เทศน์  แด่ มี เห กุ 
การณ์ หงุด หงิด ยุ่ง ยาก' ไม่ สะดวก' ใจ  แส่ วจะ พาล ปุโล ปุเล ไม่ 


มา  ก เสีย สจ จะ ทืฅง ไว้ ว่า เรา จะ มา เสมอ  เรา ก้อง พยายาม 


เอา ชนะ อุปสรรค ทงห ลาย  รก ษาก วาม จ รง ของ เรา ไว้ แล ว 
ทำ ที  ให้ สมํ่า เสมอ  เมื่อ ชนะ ครื่ง หนึ่ง แก้ว  มาร ที, คอย ช ค 


ชวา ง เม อร้ว่ าผู้นึ่ เบ็น กน จริง  ไม่ สามารถ ที่ จะ เอา ชนะ ไค้ ก็ 
พ่าย แพ้ ไป ไม่ มาร' ง ควาญ จิฅ ใจ ให้ ยุ่ง  ให้ เบน อุป สรร กฃํด 

ขวาง ก่อ ไป อีก  คน จริง ย่อม พบ ของ จริง  และ คน จริง ย่อม 
ชนะ  คน จริง ย่อม บรรลุ ความ สำเร็จ ผล ที่ฅน มุ่ง หมาย ไค้ 

ความ สบาย ใจ ว่า ทุก สีงทุ กอ ย่าง  ที่ อยู่ ใน วิสย ของ มนุษย์  ซึ่ง 
กน อึ๋นเ ขา สามารถ ทำ ไค้  เรา เบ็่น กน จริง เหมือน เขา  เรา ก็ 


ทำ ไค้ เหมือน ก้น  จริง นึ่เบ็่ นส์ง ที่ ให้ กำ ลง ใจ สูง  เพราะ เมือ 
ไค้ ชนะ กวา ม ชํวฅํ้ งก้ว อยู่ ใน ความ ที พก ห มึง  ก่อ ไป ก็ จะ ทำ 

ให้ เกิค ความ รู้สึก, ว่า ที่เ ราคี เรา จริง! •รา! .จริ ญ อยู่ ไค้' น เพ ร าะเ รา 
จริง  ก้าเ รา ไม' มี จริง เรา ก็ แพ้ ไป เสีย นมนาน แก้ว  แก่ เพราะ 
เรา มี จริง เรา จึง ชนะ อยู่ เรื่อย  ๆ แม้ เรา จะ ไม่ ไค้ ก้าว หนา เท่า 
เทียม กน อื่น  แก่ เรา ก็ ไม่ ฅกกํ่ าเสื่ อม ทราม ลง ไป จาก คุณธรรม 
ที่ โลก หรือ บํณฑิ ฅก้ง หล' เย' ใน' โลก นบ ถือ 


เ®5๐ 

ผู้ที่รู้ ความ จริง คํงน ก็ ย่อม ริก ษาค วาม จริง ไว้ ไม่ ยอม 
เลิก ลํจ จะ ความ จริง เสีย  จริง จึง เบน บารมี อบรม จิฅ ใจ ให้ ผ่อง- 
ใส  ก ลำ หาญ  ให้ ทำ ใน ทาง ที่ ถก  นำ ความ สำเร็จ  นำ ความ ชื่น 
ซม ย่น ดี มา ให้ ใน เมึ่อ ฅน บรรลุ ผล ที่ฅน มุ่ง มา ค ปรารถนา 
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